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GIOCA CON NOI

DIVENTIAMO UNA SQUADRA

PROGETTO: AVVIARE UN’ATTIVITA SPORTIVA CALCISTICA
INDIRIZZATA Al BAMBINI/E DI ETA COMPRESA TRA | 7 ED |
12 ANNI CON DIFFICOLTA COGNITIVE E COMPORTAMENTALL.

Obiettivo: utilizzando metodiche calcistiche opportunamente studiate
ci si prefigge I'obiettivo di poter contribuire, con il gioco del calcio, ad
un miglioramento psico-fisico dei bambini e di dare loro la possibilita di
sentirsi protagonisti di una squadra favorendo l'inclusione, la collabo-
razione, la creazione e il mantenimento di relazioni positive con i pari.

La Filosofia: 'elemento fondante di questo progetto ¢ la convinzione,
maturata in tanti anni di attivita, della potenzialita educativa e di soste-
gno alla difficolta ed al disagio che lo sport (in questo caso il calcio)
pud avere all'interno delle tematiche giovanili.

Durata del progetto: permanente a partire da ini-
zio anno 2019 con sessioni di attivita dalla durata
di tre mesi. In funzione del numero degli iscrit-

ti ci potrebbero essere variazioni nella du-

rata.

Sede dellattivita: 04 % N2
Centro sportivo Saletti,
via Case Sparse Saletti, Nembro (BG)

Seguici su facebook

GiocaConNoiDiventiamoUnaSquadra

Daina

Centro
Odontostomatologico

Daina Centro Odontostomatologico,

Joe Brush nel magico mondo della prevenzione Partner

Il Team:

Dott.ssa Andreini Alice psicomotricista (bambini/e)

Dott.ssa Mangano Daniela psicologa-psicoterapeuta supporto
(bambini/e e genitori)

Dott.ssa Lesmo Francesca psicologa-psicoterapeuta per attivita

formative degli allenatori

responsabile tecnico ASD Nembrese

Academy

responsabile del progetto

U.S. Nembrese Calcio e ASD Nembrese

Academy.

Sig. Carobbio Filippo

Sig. Lesmo Gianmario
Un pool di allenatori

Cadenza dell’attivita: una volta la settimana in orario pomeridiano
con incontri della durata di 1 ora e 30 minuti con inizio alle ore 14:30.
Attualmente il giorno € posizionato di mercoledi.
Si valutano eventuali necessita diverse da quella
standard.
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Documentazione: certificato
medico sportivo

Costi a carico delle
famiglie: il kit di
abbigliamento e

-

Costo dell’attivita: GRATUITO

assicurazione
(circa 80 €)

Ortofrutticola Serafini Dante srl, per la nutrizione, con la
fornitura di una merenda a base di frutta a fine attivita

gerafiniDant_



