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[La ricostruzione
del sorriso

Dr. Mora Luca
Odt. Ghidotti Sefano

uando un paziente si presenta alla nostra
attenzione perché insoddisfatto del proprio
sorriso le motivazioni dipendono quasi sem-
pre da due aspetti: la forma e il colore dei
denti.

Quando il problema riguarda il colore, come nel caso

di un dente singolo che ha una discromia per svariate
ragioni come il primo caso in fotografia, I’obbiettivo
deve essere quello di ripristinare il dente in modo
che si integri il piu possibile con la restante parte
della dentizione, ricercando una forma armonica e
speculare con il dente corrispondente.

Primo caso: paziente dopo il trattamento
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Spesso capita che il paziente sia insoddisfatto del suo
sorriso per lavori protesici eseguiti precedentemente
e che mostrano margini anneriti a livello del colletto
gengivale.

Questo colore scuro molto innaturale dipende da due
motivi fondamentali: dal bordo metallico di una corona
protesica o dalla radice residua che ¢ diventata scura a
seguito di una devitalizzazione eseguita in passato.
Attualmente possiamo ripristinare il sorriso in modo
ottimale sia lavorando sullo sbiancamento delle radici
annerite a seguito di devitalizzazioni o ricostruzioni di
colore scuro sia ricostruendo i denti con delle cerami-
che integrali, prive di metallo, che hanno un aspetto
molto naturale.

Il ripristino della forma corretta del dente e ’utilizzo di

materiali biocompatibili dona alle gengive un aspetto
roseo e molto piacevole da vedere. La salute gengivale
¢ un aspetto molto importante anche per 1’aspetto este-
tico.

La ricostruzione in ceramica integrale puo avvenire at-
traverso faccette, come nel primo e nel secondo caso
illustrato, quando si vuole ripristinare una sola “faccia”
del dente. Ma puo anche coinvolgere tutto il dente o 3
lati con lo stesso tipo di materiale e con lo stesso risul-
tato estetico come nel terzo e quarto caso.

La perfetta naturalezza delle ricostruzione avviene
attraverso 1’integrazione delle competenze dell’odon-
toiatra e dell’odontotecnico, che lavorano in perfetta
sinergia per raggiungere il desiderio di ogni paziente:
avere un sorriso bello e naturale.

Secondo caso: paziente dopo il trattamento
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